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主題：返回拿撒勒 

 

一、經文 

馬太福音 2:19–23 

 

二、平行經文 

路加福音 2:39–40 

 

三、學習目標 

1. 認識約瑟、馬利亞和耶穌返回拿撒勒的經過。 

2. 明白神一直帶領和保守耶穌的成長。 

3. 學習信靠神，願意順服祂的帶領。 

 

四、金句 

「他就去，住在一座名叫拿撒勒的城。」（馬太福音 2:23 上） 

 

五、中心信息 

神在合適的時間帶領約瑟一家返回以色列，並住在拿撒勒，成就祂的

計劃。我們可以信靠神的帶領，願意順服祂的安排。 
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六、聖經背景 

希律王死後，天使再次在夢中向約瑟顯現，吩咐他帶著馬利亞和耶穌

返回以色列。約瑟順服神的帶領，準備回到猶太地；但當他知道亞基

老接續希律作王，又得到神在夢中的提醒，便改往加利利，住在拿撒

勒。這一切都在神的帶領之下，也應驗了先知所說有關耶穌的預言。 

 

七、釋經重點 

1. 神再次主動向約瑟說話。 

2. 約瑟順服神的帶領返回以色列。 

3. 神引導約瑟一家定居拿撒勒。 

4. 神成就祂的計劃和應許。 

5. 耶穌是本段經文的主角。 

 

八、教師備課提醒 

• 引導學生看見神一直帶領約瑟一家。 

• 不需要詳細講解亞基老的歷史背景。 

• 幫助學生明白神知道一切，並一直保守耶穌。 

• 鼓勵學生學習順服神的帶領。 
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九、教學流程 

• 暖身活動（5 分鐘） 

• 聖經故事（15 分鐘） 

• 討論問題（10 分鐘） 

• 兒童工作紙／填色活動（可按課堂需要安排） 

• 金句（5分鐘） 

• 禱告（5分鐘） 

 

十、討論問題 

1. 希律王死後，神怎樣提醒約瑟？ 

2. 約瑟聽見神的提醒後怎樣做？ 

3. 約瑟一家最後住在哪一座城？ 

4. 為甚麼約瑟沒有住在猶太地？ 

5. 從這段經文，我們可以學習怎樣信靠神的帶領？ 

 

十一、家庭延伸 

與家人一起閱讀馬太福音 2:19–23，分享神怎樣帶領約瑟一家，並背

誦本課金句。 
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從埃及回來 

19 希律死了以後，在埃及，忽然主的使者在約瑟夢中向他顯現，20 說：

「起來，帶著小孩子和他母親回以色列地去！因為要殺害這小孩子的

人已經死了。」21 約瑟就起來，帶著小孩子和他母親進入以色列地去。

22 但是他因聽見亞基老繼承他父親希律作了猶太王，怕到那裏去；又

在夢中得到主的指示，就往加利利境內去了。23他們到了一座城，名

叫拿撒勒，就住在那裏。這是要應驗先知所說的話：「他將稱為拿撒

勒人。」（馬太福音 2:19–23） 

 

  



平行經文 

 

回拿撒勒 

39 約瑟和馬利亞照主的律法辦完了一切的事，就回加利利，到自己的

城拿撒勒去了。40孩子漸漸長大，強健起來，充滿智慧，又有神的恩

典在他身上。（路加福音 2:39–40） 

 

 


